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Razionale del progetto

Fattore J, un progetto per formare le nuove generazioni sui temi del mondo salute e le sue innovazioni. 
Per l’edizione 2023-24 un contest creativo, HealthBot, per coinvolgere i ragazzi nello sviluppo di soluzioni sanitarie di IA e robotica.

L’innovazione tecnologica e digitale è ormai una parte integrante dei processi legati al mondo della salute. 
La medicina negli ultimi anni ha infatti intrapreso un percorso di sviluppo che coinvolge tutti gli stakeholder del sistema sanitario che prevede 

l’implementazione di nuove soluzioni capaci di introdurre un cambiamento reale nella qualità di vita dei pazienti attraverso opzioni terapeutiche, 
strumenti di gestione e di assistenza tecnologicamente sempre più all’avanguardia.

I cambiamenti che si verificheranno nel campo della medicina nei prossimi anni si prospettano di grande rilievo e impatto e affinché il loro 
contributo sia efficace, risulta fondamentale che le persone che possono assistere e/o beneficiare di questi strumenti siano in grado di leggere e 

accogliere il loro potenziale. 

Per un futuro più aperto e accessibile bisogna però lavorare sul presente. 
Per questo è di cruciale importanza, parallelamente all’investimento in risorse per la ricerca e lo sviluppo delle nuove tecnologie, anche la 

formazione e la sensibilizzazione dei più giovani perché diventino adulti consapevoli e in grado di comprendere e costruire lo scenario della 
salute del domani. 



In un panorama sanitario in cui il digitale e la tecnologia sono i punti fondamentali per lo sviluppo del campo della medicina, nasce la IV edizione di 
Fattore J, il progetto realizzato da Johnson & Johnson Innovative Medicine in collaborazione con Fondazione Mondo Digitale, che si propone di formare 
e sensibilizzare i giovani sul valore dei progressi scientifici per la salute, il benessere e la qualità della vita di tutti.

Fattore J è un ecosistema formativo volto da una parte ad andare incontro alla forte attenzione nei confronti della salute da parte delle nuove 
generazioni, dall’altra a colmare le lacune in tema di Health Literacy che sussistono in Italia, dove sono ancora forti le difficoltà nella comprensione delle 
informazioni sanitarie. 

Con l’obiettivo di ascoltare i giovani e le loro necessità, l’edizione 2023/24 di Fattore J è focalizzata sui temi della prevenzione, dell’equità dell’accesso 
alle cure e dell’innovazione in campo sanitario, in relazione, nello specifico ad aree in cui proprio la prevenzione gioca un ruolo centrale nel 
promuovere la salute fin da giovani: l’oncologia, con particolare attenzione al tumore al polmone, l’HIV e la salute mentale, un tema che per le nuove 
generazioni sta assumendo crescente rilevanza.

Tra le novità di questa edizione, anche la possibilità per gli studenti di diventare "attori del cambiamento" attraverso percorsi di alternanza scuola-lavoro 
presso alcune associazioni partner del progetto. Questa esperienza consentirà loro di entrare in contatto diretto con le necessità e i bisogni di assistenza 
delle persone affette da patologie e promuovere un senso di inclusione e la creazione di valore condiviso.

L’edizione di quest’anno è stata presentata durante un evento organizzato lo scorso dicembre presso il Campus Biomedico di Roma alla presenza di 
stampa, istituzioni e studenti.
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La novità distintiva di questa edizione, tuttavia, sta proprio nel focus sul tema dell’innovazione. I ragazzi hanno, infatti, avuto la possibilità di 
approfondire la conoscenza di temi come l’intelligenza artificiale e la robotica, due elementi che nel contesto odierno costituiscono pilastri 
fondamentali dell’evoluzione del settore sanitario, partecipando al contest creativo HealthBot. 

Gli studenti hanno preso parte a webinar e incontri live presso il nuovo headquarter di J&J Innovative Medicine a Milano, durante i quali si sono potuti 
confrontare con esperti in innovazione, robotica e IA dell’azienda al fine di imparare nuove nozioni sul tema e realizzare insieme i lavori da presentare 
durante il contest.

I partecipanti hanno realizzato prototipi volti ad aiutare i pazienti, i medici, i caregiver nella gestione delle patologie, nel supporto della diagnosi 
precoce e nell’assistenza terapeutica. I 6 finalisti hanno potuto illustrare i propri progetti durante un evento di presentazione e premiazione dedicato 
ad HealthBot, tenutosi il 21 marzo nel contesto della RomeCup 2024, manifestazione realizzata da Fondazione Mondo Digitale, dedicata alla robotica e 
all’intelligenza artificiale, per diffondere l’innovazione mettendo in collegamento scuole, centri di ricerca, aziende, università e istituzioni. 

L’evento, moderato dal giornalista Simone Cosimi, ha visto la partecipazione di Federica Mazzotti, Business Transformation Director di J&J Innovative 
Medicine Italia, di Mirta Michilli, Direttrice generale di Fondazione Mondo Digitale e di una giuria di esperti che hanno votato il progetto migliore, fra 
cui anche Michele Cornella, Business Intelligence Manager di J&J Innovative Medicina Italia. 

Il lavoro considerato più innovativo è stato “Pharmabot”, sviluppato dal gruppo dell’Istituto de Amicis Cattaneo di Roma. Secondo classificato il 
progetto “Smemobox”, realizzato dal team del Fermi di Roma. Al terzo posto “VisionAll”, un’idea dell’ITIS Ettore Majorana di Cassino. 
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I progetti sul podio 

1° POSTO | Pharmabot – Classi 5ASS, 4 
MATS IIS De Amicis – Cattaneo, Roma
Pharmabot è un prototipo di distribuzione di 
farmaci automatico per pazienti anziani e con 
disabilità sensoriale. È uno strumento inclusivo e 
facilmente accessibile: è dotato di codice braille e 
segnali sonori per non vedenti, segnali visivi per 
non udenti e collegamento al proprio 
smartphone.

Descrizione del progetto

3° POSTO | Vision ALL – Classi 5 A INFO, 
ITIS Ettore Majorana, Cassino
Vision ALL è un progetto realizzato con l'obiettivo 
di contribuire a rendere gli istituti scolastici più 
accessibili per le persone con disabilità visiva, 
favorendo un ambiente più inclusivo. Consente di 
muoversi in maniera del tutto autonoma e 
indipendente grazie al solo ausilio 
dell'applicazione. La soluzione è progettata con 
un'interfaccia user-friendly, compatibile con 
tecnologie assistive e mira a garantire la sicurezza 
indoor tramite un sistema progettato per 
identificare ostacoli, segnalare pericoli e fornire 
assistenza in situazioni di emergenza.

2° POSTO | Smemobox – Classi 4C, 4E, 5C 
ITIS Enrico Fermi, Roma
Smemobox è un dispositivo realizzato tramite 
stampante 3D in materiale PLA certificato per uso 
alimentare, compatibile con i medicinali. 
Attraverso un’applicazione, il dispositivo invia un 
reminder al paziente che necessita di assumere 
periodicamente dei medicinali, facilitandone la 
fruizione direttamente.
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I risultati del progetto Fattore J fino ad oggi

• Quasi 30.000 giovani formati e 300.000 giovani raggiunti 
dalle campagne di comunicazione 

• Circa 200 scuole coinvolte 
• 18 associazioni di pazienti e società civile 
• 3 partner accademici (Università Campus Bio Medico di 

Roma, Università di Siena, Politecnico di Milano) 
• 5 partner istituzionali (SITI, SIF, Vaccinarsi, IG – IBD Italian 

Group for the study of Inflammatory Bowel Disease, SIP - 
Società Italiana di Psichiatria) 

• Sviluppo di Campagne di comunicazione (video e social), di 
un 1 contest creativo e di 1 docu-video

I risultati media del 2023-2024

L’evento di presentazione e la partecipazione di J&J 
Innovative Medicine alla RomeCup 2024 (sia il primo giorno 
con un intervento dell’AD Mario Sturion, sia il secondo 
giorno con la premiazione del contest HealthBot) sono stati 
comunicati e valorizzati a livello mediatico raggiungendo: 

un totale di 
262 articoli

e una reach pari a 
328.186.690
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Perché è un progetto innovativo? 

Il domani della medicina è nelle mani delle persone e della loro capacità di assecondarne il cambiamento. 
Investire sul futuro della salute vuol dire innovazione, ricerca, ma non solo: vuol dire puntare su quelli che 
saranno i talenti del domani e anche, e soprattutto, sui cittadini che vivranno il progresso in prima persona.

Con questa edizione di Fattore J, Johnson & Johnson Innovative Medicine si è proposta di portare avanti la 
missione di formare i ragazzi sulla medicina del futuro, ma ha anche voluto fare un passo in più, andando a 

offrire agli studenti e alle studentesse una visione ampia e tangibile di quello che l’innovazione scientifica e i 
ragazzi in prima persona possono fare per aiutare le persone. 

L’innovatività di questo progetto sta proprio nell’investimento nelle giovani generazioni che con la loro 
creatività e apertura verso il nuovo si sono dimostrati pronti per scrivere il futuro dell’innovazione diventando 

attori protagonisti del cambiamento.
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